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Die Biogerichte sind frei von Geschmacksverstarkern, Aromen, Stabilisatoren und Sustoffen. Das staatlich
geschutzte Bio-Siegel hilft, Lebensmittel aus dkologischem Anbau leicht zu erkennen. Im Oko-Kennzeich-
nungsgesetz sind die rechtlichen Grundlagen fur das staatliche Kennzeichen verankert. Das Bio-Siegel schafft
Einheitlichkeit, Klarheit und Orientierung, denn wo ,Bio“ draufsteht, ist auch ,Bio® drin.

Jeder Anbieter ist verpflichtet, alle Komponenten seines Bio-Angebotes mit seiner Kontrollstellennummer
zu kennzeichnen. Unser EU-Zertifikat mit Kontrollstellennummer DE-OKO-021 und weitere Informationen

erhalten Sie online oder Uber unsere Hotline.

Zertifikat

Unser Sonderkostangebot

Aufgrund unserer langjahrigen Erfahrung und stan-
digen Weiterbildung bereiten wir fur unsere Kunden
Sonderkost nach individuellem Bedarf und Notwen-
digkeit zu. Diese Sondermenus bieten wir fur alle
Allergiearten, Unvertraglichkeiten, Stoffwechsel-
erkrankungen und fur unsere Kunden aus anderen
Kulturkreisen (z.B. kein Schwein, kein Rind usw.) an.

Um die Allergiekost vertraglich und sicher herstel-
len zu konnen, bendtigen wir ein arztliches Attest.
Wir liefern unsere Sonderkost mit Einzellieferschein
in Menuschalen mit namentlichem Etikett.
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Informationen zu Allergenen

Wir weisen darauf hin, dass wahrend des komplexen Waren-
flusses der Lebensmittelherstellung (Ernte, Transport, Lagerung,
Produktion, Verpackung...) die Moglichkeit einer Kreuzkontami-
nation und Produktubertragung generell nicht ausgeschlossen
werden kann. Es ist uns daher nicht moglich, in der reqularen
Speisenversorgung eine Garantie Uber die vollstandige Abwe-
senheit von moglichen Allergenen zu geben. Sollten Sie auf eine
allergenfreie Versorgung angewiesen sein, verweisen wir Sie
gern auf unser Sonderkostangebot.

Das Produkt kann folgende Allergene enthalten:
glutenhaltiges Getreide oder Hybridstamme davon
sowie daraus hergestellte Erzeugnisse

la Weizen

Ib Roggen

lc Gerste

Ild Hafer

le Dinkel

If Kamut

Il Krebstiere und daraus gewonnene Erzeugnisse
[l Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse

GFB Catering GmbH
Tel.: 0341. 44 82110

Fax: 0341. 44 82114
info@gfb-catering.com
www.gfb-catering.com
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DE-OKO-021
EU-/Nicht-EU-Landwirtschaft

Unsere Sonderkostabteilung erarbeitet nach Bedarf
einen monatlichen oder wochentlichen, speziell
auf den Kunden zugeschnittenen Menuplan.

Unsere Diatassistentinnen bereiten mit unserer
Spezialkost ein taglich frisches und vor allem ver-
tragliches Essen zu.

enthalt Schwein

enthalt Lamm

-.

IV Fisch und daraus gewonnene Erzeugnisse

V' Erdnlsse und daraus gewonnene Erzeugnisse

VI Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse
VIl Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse

(einschlieBlich Laktose)

VIII Schalenfrichte und daraus gewonnene Erzeugnisse
Vllla Mandeln
VIllb Haselnusse
Vlllc Walnusse
VIlld Kaschunusse
Vllle Pekannlsse
VIIIf Paranusse
VIlIlh Macadamia- oder Queenslandnisse
VIIlj Pinienkerne
VIllz Pistazien

X Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse

X Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse

Xl Sesamsamen und daraus gewonnene Erzeugnisse
Xl Schwefeldioxid und Sulfite in einer Konzentration

von mehr als 10 mg/kg oder 10 mg/I

Xl Lupinen und daraus gewonnene Erzeugnisse

XV Weichtiere und daraus gewonnene Erzeugnisse

Informationen zur Verwendung von Zusatzstoffen

Wir verwenden keine kennzeichnungspflichtigen Zusatzstoffe.
Lebensmittel, in denen schon vom Hersteller (Lieferanten) Zu-
satzstoffe enthalten sind, wie z. B. NitritpOkelsalz in Schinken-
produkten oder Kasseler, werden entsprechend der Zusatzstoff-
verordnung deutlich, direkt an dem entsprechenden Produkt
ausgewiesen.

Kennzeichnung Zusatzstoffe:
1) mit Konservierungsstoff

2) mit Farbstoff

3) mit Antioxidationsmittel,
4) mit Nitritpokelsalz

5) mit Phosphat

6) mit Geschmacksverstarker
7) geschwefelt

8) mit Nitrat

9) mit StBungsmittel (n)

** \Vildfang

Es werden keine gentechnisch veranderten Lebensmittel ver-
wendet.

info@gfb-catering.com

Q 0341.44 82110
@ www.gfb-catering.com
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Kundennummer

Name

Schule

BESTELLSCHEIN AUGUST 2021

Klasse

\\ Kw 31

Mo

02

26.07.- 03.09.21

Pastamenii

Kidsmenii

Biomenii

Bestellung méglich unter:
ONLINE: www.gfb-catering.com, APP: GfB-Catering, ABGABE: an der Ausgabe

Ferien Sachsen-Anhalt: 22.07.-01.09.21

Ferien Sachsen:

Information fiir Schulen mit Salattheke: Die Rohkostsalate, Obst und Getranke auf dem Speiseplan zu den DGE-Meniis, Pasta und Kids
gelten nicht, an diesen Schulen steht stattdessen tagtaglich das frische Angebot der Salattheke zur Verfiigung (Ausnahme: Biomeni).

MO
02.08.

Ferien SA
Ferien SN

PASTAMENU

Gabelspaghetti
mit vegetarischen Ballchen in TomatensoRe,
Geback

Nia, 1, v, IX

KIDSMENU

Kartoffelsuppe
mit Sellerie, Lauch,
Mohren und Jagdwurstwirfeln,
Geback
1,3,

5, 1a, VII, IX, X

BIOMENU

Szegediner Gulasch
(Schweinegulasch mit Sauerkraut),
dazu Kartoffelpiree,
Obst
Ia, VI, IX

DI
03.08.

Ferien SA
Ferien SN

Bolognese vom Schwein
mit Gabelspaghetti,
Gurkensalat

Pizza Klassik
mit Salami,
Gurkensalat

1,3,51a, Vil

Buntes Gemiise
in CurrysoB3e, dazu Reis,
Fruchtquark
Yia, viI, IX

Mi
04.08.

Ferien SA
Ferien SN

Nudeleintopf
mit Suppengemiise und Hahnchenbrustwiirfeln,
dazu Brot, Apfelmus

W3 13, 1b, IX

Sachsische Quarkkeulchen
mit Apfelmus

3, 1, 11, VI

Rindergulasch
mit Blumenkohl, dazu Kartoffeln,
WeiBkohlsalat
W a, IX, X

DO
05.08.

Ferien SA
Ferien SN

Nudeln
mit KdsesoRe,
Mohrenrohkost
Yia, vii

Gefliigelballchen

in KrautersoBe mit bunten Mohren,
dazu Kartoffeln,

M&hrenrohkost

V.Ia,III,VII

Seelachswiirfel
in Krauter-GemiisesoBe, dazu Kartoffeln,
Obst
3, 1V, VIl

FR
06.08.

Ferien SA
Ferien SN

Spirelli
mit Hdhnchenstreifen in TomatensoBe,
Obst

Eier in SenfsoBe,
dazu Kartoffeln,
Obst

Yia, Vil

Schupfnudeln
mit Mohren, Brokkoli, Erbsen und Bohnen,
dazu TomatenrahmsoRe,
Gurkensalat
Nia, 1, vii

MO
09.08.

Ferien SA
Ferien SN

Gabelspaghetti
mit Bauerngulasch,
Obst
™

la, IX

Milchreis
mit Zucker und Zimt,
Obst

Y3, vl

Mohrencremesuppe
mit StiBkartoffelstiickchen,
dazu Roggenmischbrot,
Vanillequark
Wia, Ib, ViI, IX

DI
10.08.

Ferien SA
Ferien SN

Tortellini Carne
mit vegetarischer Bolognese,
Mohren-Ananas-Rohkost

W 1a, 111, 1X

Kartoffeln
mit Krauterquark und Butter,
Mohren-Ananas-Rohkost

Linseneintopf
mit Kartoffel- und Karottenwiirfeln,
dazu Vollkornbrot,
Fruchtjoghurt
Nia, Ib, Ic, ViI, IX

Mi
11.08.

Ferien SA
Ferien SN

Nudeln
mit Seelachswiirfeln in KrdutersoBe,
Fruchtjoghurt

%3, 1V, VII

Pizza-Suppe Bergsteigerart

mit Rinderhackfleisch, Mais, Champignol
Paprika und Frischkase,

Fruchtjoghurt

ns,

12, Vi, X

Spirelli
mit Gemiise-KasesoRe,
Obst
Yia, vil, 1X

DO
12.08.

Ferien SA
Ferien SN

Schmetterlingsnudeln
mit TomatensoBe und geriebenem Kase,
Gurkensalat

Yia, vii

C@ Drusan Kebap
Schweinefleisch mit Tomaten,
Zwiebeln und Paprika, dazu Reis,
Gurkensalat

Hahnchen-Nuggets
mit TomatensoBe, dazu Kartoffelpiiree,
Fruchtjoghurt

4 Ia, V, VII, IX

FR
13.08.

Ferien SA
Ferien SN

Spirelli
mit Tomaten-MozzarrellasoBe,
Obst

Bratwurst
mit BratensoRe,
Erbsen und Kartoffelpiiree
1,3,

5, 1a, VII, IX, X

Vegetarische Kartoffelsuppe
mit Sellerie, Lauch und Mohren,
Gurkensalat

MO
16.08.

Ferien SA
Ferien SN

Nudeln
mit Tomatenwirfeln in KrautersoBe,
Obst
Yia, vii

Gehacktesstippe
vom Rind, dazu Kartoffelpiiree,
Obst

12, vil, X

Hahnchengeschnetzeltes
mit Paprika und Kartoffelpiree,
Fruchtjoghurt

DI
17.08.

Ferien SA
Ferien SN

Spirelli
mit TomatensoBe,
WeiBkohl-Mandarine-Rohkost

Frikadelle vom Schwein
mit TomatensoBe, bunten Mohren,
dazu Kartoffelplree

la, I, VII, IX, X

Fischwiirfel
in DillsoBe mit Mohren, dazu Kartoffeln,
Obst
|3, IV, VII

Mi
18.08.

Ferien SA
Ferien SN

Gabelspaghetti
mit Rindergulasch und bunten Gemdsestreifen,
Beerenquark

12, Vi, 1X

Mit Tomate-Mozzarella gefiillte
Kartoffeltaschen,

dazu TomatensoBe,

Beerenquark

WYia, 1, Vil

Gemiise-Kartoffelpuffer
mit KrautersofB3e,
Gurkensalat
Yia, 11, v

DO
19.08.

Ferien SA
Ferien SN

Spirelli
mit buntem Gemiiseragout,
Gurkensalat
Yia, Vi, IX

HefekloBe
mit VanillesoBe,
Gurkensalat

Yia, 1, vii

Vegetarischer Bohneneintopf
mit Kartoffelwiirfeln, dazu Mischbrot,
Fruchtquark
Nia, Ib, VI, IX

FR
20.08.

Ferien SA
Ferien SN

Schmetterlingsnudeln
mit SpinatsoBe,
Fruchtquark
Yia, vii

L@ Kufteta po chirpanski
Kartoffeleintopf mit Hackfleischballchel
Karotten und TomatensoRe,
Fruchtquark

n,

la, 11, VII, IX

Geschnetzeltes Ziiricher Art
mit Champignons, dazu Reis,
Obst
[ERVI]]

MO
23.08.

Ferien SA
Ferien SN

Nudeln
mit Gemusebolognese,
Obst
Nia, IX

GrieBbrei
mit Zucker und Zimt,
Obst

Nia, vii

Gnocchi
mit TomatensoBe,
Gurkensalat
Yia, 1, vii

DI
24.08.

Ferien SA
Ferien SN

Nudeln
mit TomatensoBe und Jagerschnitzel,
Gurkensalat

1,3,5, 1, I, VII, IX, X

Riihrei
mit Rahmspinat, dazu Kartoffeln,
Gurkensalat

Tomatensuppe
mit Reiseinlage, dazu Brot,
Obst
Nia, Ib, VI

Mi
25.08.

Ferien SA
Ferien SN

Penne
mit Spinat-SahnesoRBe,
Kirschjoghurt
Yia, vii

Hahnchen-Nuggets
mit TomatensoBe, dazu Kartoffelpiree,
Kirschjoghurt

V.Ia, V, VII, IX

Frikadelle vom Schwein
mit BratensoRe,
Mohren und Erbsen, dazu Kartoffeln

DO
26.08.

Ferien SA
Ferien SN

Gabelspaghetti
mit Rinderbolognese,
Obst
M 1a, X

Kaiserschmarrn
mit VanillesoBe,
Obst

Nia, i1, vii

Eierragout
in SenfsoBe, dazu Kartoffeln,
WeiBkohlsalat
Yia, vii

FR
27.08.

Ferien SA
Ferien SN

Gabelspaghetti
mit Bolognese von roten Linsen,
Méhren-Mandarinen-Rohkost

Yia, X

Hiihnerfrikassee
mit MOhren und Erbsen, dazu Reis,
Moéhren-Mandarinen-Rohkost

Bunte Gemiisepfanne
mit Fischwiirfeln, dazu Kartoffelpiree,
Obst
3,1V, VII

MO
30.08.

Ferien SA
Ferien SN

Nudeln
mit Tomaten-MozzarrellasoBe,
Obst

@ Gjuwtsch

Eintopf mit Schweinefleisch, Paprika,
Auberginen, Zucchini und griinen Bohn
dazu Krduterreis, Obst

en,

Italienische Gemiisepfanne
(Zucchini, Auberginen)

in TomatensoBe, dazu Reis,
WeiBkrautsalat

DI
31.08.

Ferien SA
Ferien SN

Schmetterlingsnudeln
mit Spinat-KasesoBe,
Gurkensalat
Yia, vii

Currybratwurst
mit CurrysoBe und Kartoffelplree,
Gurkensalat

5, 1a, VII, IX, X

GrieBbrei
mit Zucker und Zimt,
Obst
Yia, vii

Fur Satzfehler wird keine Haftung ibernommen. Anderungen vorbehalten.




