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SERVICETELEFON
0341.44 82110

GFB Catering GmbH
Stdring 501
09125 Chemnitz

Tel.: 0341.44 82110
Fax: 0341. 44 82 114

info@gfb-catering.com
www.gfb-catering.com

Informationen zu Allergenen

Wir weisen darauf hin, dass wahrend des komplexen Waren-
flusses der Lebensmittelherstellung (Ernte, Transport,
Lagerung, Produktion, Verpackung...) die Moglichkeit einer
Kreuzkontamination und Produktibertragung generell
nicht ausgeschlossen werden kann. Es ist uns daher

nicht maoglich, in der reqularen Speisenversorgung eine
Garantie Uber die vollstandige Abwesenheit von moglichen
Allergenen zu geben. Sollten Sie auf eine allergenfreie
Versorgung angewiesen sein, verweisen wir gern auf unser
Sonderkostangebot.

Das Produkt kann folgende Allergene enthalten:
glutenhaltiges Getreide oder Hybridstamme davon
sowie daraus hergestellte Erzeugnisse
Weizen
Roggen
Gerste
Hafer
Dinkel
Kamut
Krebstiere und daraus gewonnene Erzeugnisse
Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse

Informationen zur Verwendung von Zusatzstoffen

Wir verwenden keine kennzeichnungspflichtigen Zusatzstoffe.
Lebensmittel, in denen schon vom Hersteller (Lieferanten)
Zusatzstoffe enthalten sind, wie z. B. Nitritpokelsalz in
Schinkenprodukten oder Kassler, werden entsprechend der
Zusatzstoffverordnung deutlich direkt an dem entsprechenden
Produkt ausgewiesen.

Kennzeichnung Zusatzstoffe:
1) mit Konservierungsstoff 8) mit Nitrat
2) mit Farbstoff 9) mit StBungsmittel(n)
3) mit Antioxidationsmittel ~ 10) geschwarzt

4) mit Nitritpokelsalz 11) gewachst
12) mit Alkohol

6) mit Geschmacksverstarker 13) enthélt eine Phenylalaninquelle

5) mit Phosphat

7) geschwefelt 14) flUssig gewirzt
** \Vildfang

Es werden keine gentechnisch veranderten Lebensmittel
verwendet.

Unser Sonderkostangebot

Aufgrund unserer langjahrigen Erfahrung und stan-
digen Weiterbildung bereiten wir fur unsere Kunden
Sonderkost nach individuellem Bedarf und Notwen-
digkeit zu. Diese Sondermendus bieten wir fur alle
Allergiearten, Unvertraglichkeiten, Stoffwechse-
lerkrankungen und fur unsere Kunden aus anderen
Kulturkreisen (z.B. kein Schwein, kein Rind usw.) an.

Unsere Sonderkostabteilung erarbeitet nach Bedarf
einen monatlichen oder wéchentlichen, speziell
auf den Kunden zugeschnittenen Menuplan. Unsere
Diatassistentinnen bereiten mit unserer Spezial-
kost ein taglich frisches und vor allem vertragliches
Essen zu. Wir liefern unsere Sonderkost mit Einzel-
lieferschein in Mendschalen mit Namensetikett.

Um die Allergiekost vertraglich und sicher herstellen
zu kénnen, bendtigen wir ein arztliches Attest.

IV Fisch und daraus gewonnene Erzeugnisse

V  Erdnusse und daraus gewonnene Erzeugnisse

VI Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse
Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse
(einschlieBlich Laktose)
Schalenfrichte und daraus gewonnene Erzeugnisse
Mandeln
Haselnusse
Walnusse
Kaschunusse
Pekannusse
Paranusse
Pistazien
Pinienkerne
Macadamia- oder Queenslandnisse
Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse
Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse
Sesamsamen und daraus gewonnene Erzeugnisse
Schwefeldioxid und Sulfite in einer Konzentration
von mehr als 10 mg/kg oder 10 mg/I
Lupinen und daraus gewonnene Erzeugnisse
Weichtiere und daraus gewonnene Erzeugnisse

So kennzeichnen wir unsere Gerichte:

% vegetarische Speise

W enthitt Geflugel

W enthalt Rind

f enthalt Wild

R Y
™ enthalt Lamm

#/7) enthalt Schwein

~3m» enthalt Fisch,

praktisch gratenfrei
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Kundennummer BESTELLSCHEIN JULI 2024
Name
Einrichtung Klasse
Kw 27 28 29 30 3]
Mo | Di | Mi | Do | Fr Mo | Di | Mi | Do | Fr Mo | Di | Mi | Do | Fr Mo | Di | Mi | Do | Fr Mo | Di | Mi
01020304 /05| 0809 10|11 |12 15|16 |17 18 |19 | 22|23 |24 |25 |26 |29 30| 31
DGE-Menii
Pastamenii
Kidsmenii

Regionalmentii
Kaltmenii

Salatteller

20.06. bis 02.08.24 Ferien in Sachsen

Bestellung méglich unter:
ONLINE: www.gfb-catering.com, APP: GfB-Catering, ABGABE: an der Ausgabe

Wichtige Information fiir Schulen mit Salattheke: Die Zugaben (Obst, Rohkostsalate und SiiBspeisen) des DGE-Meniis, des Pasta- und Kidsmeniis
gelten nicht, da an diesen Schulen stattdessen téglich das frische Angebot der Salattheke zur Verfiigung steht (Ausnahme: Regionalmenii).

DGE*-MEN{ e - -
*Deutsche Ges. fir Ernahrung eV.
Graupeneintopf
R - Nudeln . .
MO | ren, Sellerieung | Mt Tomaten- it Zucker und Zim
01.07. ¢ ParmesansoRe, ?
‘ Lauch, Roggenvollkorn- Obst Obst
Ferien SN brot, Obst \ QIa,VII
Vg, b, 1c fa. Vi
Bunter Gemiiseeintopf
mit Wirsing, Sellerie . Hahnchen-Nuggets
" ? Gabelspaghetti ;
i Tomaten-Gurkensalat T Gurk ,l
Feriensn | dazu Roggenvollkornbrot, N v omaten-Gurkensalat
Tomaten-Gurkensalat 2 Wia, i, vl
la, Ib, VIl
:-:ﬁgi‘?llfgﬁllsoﬁe Penne Frikadelle vom Schwein
9 . mit TomatensoBe mit Méhren-Kohlra-
Ml dazu bunte M&hren SO ) -
03.07. = und Reibekase, birahm und Krauter-
.07. | und Krauterkartoffeln, . . ;
: ; WeiBkohl-Mandarinen- kartoffeln, WeiBkohl-
Feriensn | WeiBkohl-Mandarinen- Mandari Rohk
Rohkost Rohkost \ andarinen-Rohkost
Ry la, VIl AT 1a, 1, Vil
. . D Asiatische Hahnchen- | Kartoffelsuppe
S JEITDE) Gemiisepfanne mit M&hren, Lauch,
DO mit Krauterfrischkase- A :
mit sliB-saurer SoRe, Sellerie und Jagdwurst-
04.07. | soBe und Kartoffeln, ; ’ i (1.3,5),
) o dazu Mie-Nudeln, wiirfeln
Ferien SN Jog N v Fruchtjoghurt Fruchtjoghurt
a, I,
W ia, 11, V1, IX ATV, 1%, X
gtrelfen v&r)n Hahnchen- Fischstibchen
FR . rustﬁ!et Penne mit Kartoffelpliree
05.07. | N GeflugelrahmsoRBe, mit griinem Pesto, und DillsoBe
> | Méhren und Erbsen, Obst Obst ’
FerienSN | dazu Reis, Obst \|a’ VIL VI -
Wia, il x Ia, IV, VII
N (1,3,5)
Wo o™ | sreliBolognese UGS
08.07. | mit Erbsen, dazu Reis, gtl)st CRIEES, und Kartoffelpiree,
; Obst Obst
Ferien SN \Ia, VILIX
3, IV, VI 13, Vi, IX, X
Linseneintopf Sy
X - . Kartoffeleintopf
DI mit Kartoffelwirfeln Gabelspaghetti il LTt e ] e
09.07. und Gemiise, T S8 el felwdlrfeln, saurer Gurke
e | CEE L Tomatensalat und Jagdwurstwiirfeln -9
erien >
Tomatensalat #71a,X | Tomatensalat
\la, Ib, Ic, IX ~av
Gemiisepfanne
M (M6hren, Blumenkohl, Nudeln Eier in SenfsoBe,
10.07. | Erbsen)und SojainKréu- | mit Wurstgulasch (.3.5), dazu Kartoffeln,
_' : tersoBe, dazu Kartoffeln, | Méhrenrohkost Mohrenrohkost
Ferien SN | Mhrenrohkost 7 1a, VI IX, X la, vii
Ia, VI, VII
M N Tortellini . 0
Mohreneintopf e ; . Gefliigelfrikadelle
. . mit Spinat-Ricottafiillung ; P
DO mit Kartoffelwirfeln, - > | mit Rahmkohlrabi
11.07. | dazu Vollkornbrot, ‘:géi Tomaten-Krduter- | ng krauterkartoffeln,
Feriensn | Kirschjoghurt Kirschjoghurt Kirschjoghurt
1, Ib, Ic, Id, VI, IX Vil Wia, 1, Vi, X
iﬁ Fruchtiges Gemiise-
curry (Erbsen, Méh- Spirelli Bratwurst (%)
FR ren, Blumenkohl) mit mit TomatensoBe mit Rahmsauerkraut
12.07. | ErdnusssoBe, dazu Reis, und geriebenem Kase, und Kartoffelpiiree,
FerienSN | Tomatensalat, Stickobst Obst
Stiickobst Nia,vi T ia,vi
\la, v, VI, IX
Schweinegulasch . .
S . Hiihnerfrikassee
MO m'; I\élorr:ren, Erbsenl Gabglspaghettl @ mit M&hren und Erbsen,
15.07. | und Schwarzwurzel, mit Vier-Kase-SoBe %> dazu Reis,
) dazu Kartoffelplree, Stiickobst Stﬂckobst’
FerienSN | st{jckobst Qla Vil
] o, vil
Yia v Vi
Griine-Bohnen-Eintopf |Penne
mit Kartoffel- mit Ratatouille . .
DI . - Pizza Napoli
und Karottenwirfeln, (geschmortes Gemiise " o
lé.OZ dazu Roggenvollkornbrot, | und Hahnchenstreifen 84)' Mohren-WelBkrautsglat
FerienSN | Mahren-WeiBkrautsalat | M&hren-WeiBkrautsalat la, Vil
Ia, VII, IX i
_— 5 (14)
Mi COss mit Schnittlauch-Kése- | \rp oo
17.07. gnlt szqsn&llcp, soBe @ dazu Kartoﬁélpﬂree
azu Reis, Gurken- _Radi ~ s
FerienSN | potiocchen-Salat Gurken Radleschgr:asva”la::( Gurken-Radieschen-Salat
g, vi, vil, X T ia,vil, X, X
Elir;\'l?ghout Erb Spirelli Schweineschnitzel
DO mld B? ren,k rhls?jn mit TomatensoBe mit Erbsen und Méhren-
18.07. und Blumenkon', dazu und geriebenem Kase, gemiise, BratensoBe
Petersilienkartoffeln, .
Ferien SN Fruchtquark und Kartoffelpiree,
Fruchtquark Vil -~
\la,vn a, Ia, lIl, VIl
Seelachswiirfel Schweinegeschnetzeltes,
FR in Spinat-FrischkdsesoRe, Nudeln dazu bunte Mdhren
19.07. | dazu Naturreis, ' rs:'t (li(oLg?nzola-SoBe, und Kartoffeln,
Feriensn | Stiickobst tckobs \ Stiickobst
la, VIl
|3, IV, VI ’ Via,vil
Gemiisepfanne
mit M6hren, Bohnen, Gabelspaghetti Currywurstgulasch (3%
MO | Blumenkohl, Soja mit Schinken (35 in CurrysoBe
22.07. | und Schnittlauch, SahnesoBe, und Kartoffelpiree,
Feriensn | dazu KasesoBe Obst Obst
und Kartoffeln, Obst 7 1a, Vi, IX T 1a, VI, IX, X
12, 1a, VI, VIl
Gefliigelfrikadelle - Vegetarische
) Spirelli Bolognese
2307 und Koduterkartofteln, | Tt Gefligel, dazi Mischiror
Hzt : : WeiBkohlsalat ER ARSI,
Feriensn | WeiBkohlsalat v WeiBkohlsalat
W ia, 11, vil, X 21X \vn, X, X
TS P Nudeln Riihrei
Milchreis i i
MI mit Zucker und Zimt, mit buntem Asia-Gemiise | mit Rahmspinat
24.07. | - en-Mais-Salat in fruchtiger CurrysoBe, | und Kartoffeln,
Ferien SN vy | Gurken-Mais-Salat Gurken-Mais-Salat
la, VII, VI, X %la,vu
Lachswiirfel Nudeln Nudelsuppe
DO | inSenf-DillsoBe mit Jagerschnitzel (35 l‘jt b L:pp -
25.07. mit Erbsen, dazu Reis, und TomatensoRe, 21' lén im S,
Feriensn | Mangojoghurt Mangojoghurt azu Bro Nia b X
W3, IV, VII A 1a, 1, VI, 1X, X a0
Gemiisecurry s .
FR (LG, SUmE e, :wpi":r:élilslesorse @ :ﬁtf ?/I;lr?iﬁ:soﬁe
26.07. | Erbsen) mit Naturreis - ?
- Stlickobst Obst
Feriensn | und Feta, Stiickobst N y
la, VIl Ia, lIl, VIl
Ia, VII, IX
Vegetarisches s Vegetarische
N Buntes Hdhnchenragout
Mo | Kehererbsemcury it Gemise una ke, Keriofesuere
29.07. ! oAl ) dazu Nudeln, ?
Forien SN gt])d Erbsen, dazu Reis, Obst doizu Roggenvollkornbrot,
st st
Qla, VI, X Yia,vi \la, Ib, VI, IX, X
Rahmgeschnetzeltes
oI Vc:')llIL(‘ornnutzlle'!rr\1 Bolognese Bunte Nudeln vom Hihnchen
30.07. ::]'L Tlg;:f:{eno ren mit Vier-Kase-SoBe (2 mit Risi-Bisi (Reis mit \\
o [rr————— Tomatensalat mit Feta Erbsen),
Ferien SN ! la. vl | Tomatensalat mit Feta
Q'a‘ X ’ Wiavii
Mi gi?l(aakr:gflfeell::gg:chen, ?npi‘:r:x-intem Gemiise Eierkuchen
. ) 3),
O ey’ Incremiger krautersoge, | [LLAPIeIN
Ferien SN . Mohrenrohkost
Moéhrenrohkost Vil \Ia, 1, vii
Nia, Ib, Ic, Id, Vi, IX a




